
Menschen mit Demenz zu pflegen und sie einfühlsam zu begleiten, stellt

eine große Herausforderung und Belastung für alle Angehörigen dar.

Durch Informationen und Aufklärung möchte die Alzheimer- und

Demenzkranken Gesellschaft Rüsselsheim e.V. die Angehörigen dazu

anregen, sich mit der jeweils individuellen Situation, ihren Belastungen

und Möglichkeiten auseinander zu setzen.

Die Deutsche Alzheimer Gesellschaft hat ihre Schulungsreihe

"Hilfe beim Helfen" neu aufgelegt. In den Schulungen informieren wir u.a.

über die ursächlichen Erkrankungen einer Demenz

über die Perspektive der Betroffenen

über Selbstfürsorge und Entlastungsmöglichkeiten für pflegende

Angehörige

über die verständnisvolle Kommunikation mit den Erkrankten

über die gemeinsame Gestaltung des Alltags

über Fragen zu Recht und Versicherungen

und über Ihre individuellen Themen/Fragen

Im Mittelpunkt der Schulungstage stehen die wertschätzende Haltung

gegenüber den Menschen mit Demenz und der Respekt vor der

Leistung betreuender Angehöriger.

Schulung für Angehörige

JETZTANMELDEN!

25.10. & 01.11.2025 / 09.00-15.00 Uhr

im Familienzentrum Biebesheim

“Demenz“

Anmeldung unter

www.familienzentrum-biebesheim.de

oder 06258 8331921


